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Achtergrond

↘	 Om De donkere kamer van Damokles helemaal te begrijpen, is het interessant om meer 
over de auteur te lezen en de context waarin het boek geschreven is te bestuderen. Willem 
Frederik Hermans was een Nederlandse schrijver die bekendstond om zijn kritische blik op de 
samenleving en zijn pessimistische visie op de menselijke natuur. Hij leefde tijdens en na de 
Tweede Wereldoorlog, een periode die een grote impact had op zijn werk.

De oorlog vormt de historische achtergrond van het boek. Hermans was een jonge man 
tijdens de bezetting en heeft de verschrikkingen van de oorlog van dichtbij meegemaakt. De 
ervaringen uit die tijd hebben hem diep getekend en zijn duidelijk terug te vinden in zijn werk. 
In De donkere kamer van Damokles exploreert hij de psychische gevolgen van de oorlog op 
individuen.

De keuze tussen collaboratie met de bezetter en verzet was een moreel dilemma waar veel 
Nederlanders voor stonden. Dit thema wordt in de roman op een indringende wijze uitgewerkt. 
De hoofdpersoon, Henri Osewoudt, worstelt met deze keuze en wordt geconfronteerd met de 
complexe en vaak onvoorspelbare gevolgen van zijn beslissingen.

Doelgroep

↘	 De fragmenten zijn zeker leesbaar, hoewel de tekst woordenschat bevat uit de tijd waarin 
de roman geschreven is en die nu niet meer zo vaak voorkomt. Voor leerlingen met een lager 
taalniveau kan de tekst uitdagender aanvoelen, hoewel hij zeker te volgen is.

Door de complexiteit van de tekst, de relevantie van de thema’s en de historische context biedt 
hij een uitstekende basis voor discussie en reflectie.

Bij de nabespreking staat een uitgebreide, creatieve opdracht waarbij AI wordt gebruikt. 
Het is aangewezen om deze goed te begeleiden en de leerlingen te tonen hoe ze op een 
bewuste en verantwoorde manier met AI kunnen omgaan.



Uitbreiding

↘	 Voor een goed begrip van de fragmenten kun je eerst het verhaal van het zwaard van 
Damocles verkennen (historiek.net of, voor de leerlingen die Latijn studeren, de originele versie 
van Marcus Tullius Cicero) en kun je meer lezen over analoge fotografie en de ontwikkeling van 
foto’s, met nadruk op de werking van een donkere kamer. 
Handige websites hiervoor zijn:
	 https://historianet.nl/cultuur/geschiedenis-van-de-fotografie-zo-werd-de-foto-van-iedereen 
	 https://www.cafu.nl/artikel-de-doka-hoe-werkt-het/

Leerkrachten die graag vakoverschrijdend werken, kunnen samen met een collega 
natuurwetenschappen een les uitwerken rond optica en de camera obscura, of met een collega 
geschiedenis een les rond de Tweede Wereldoorlog en collaboratie.

↘	 (Voor avontuurlijke groepen) Als je je met je leerlingen verder wilt verdiepen in 
geestelijke instabiliteit, dan is het Guislainmuseum in Gent erg waardevol. Je vindt er tijdelijke 
en permanente exposities over mentaal welzijn en psychische aandoeningen. 

Leerkrachten die dieper willen ingaan op het onderwerp en houden van film, kunnen Fight Club 
tonen. De krachtige vertolking van Edward Norton en het verrassende einde blazen de kijkers 
van hun sokken en sluiten naadloos aan bij het verhaal van De donkere kamer van Damokles.

Een andere film rond het thema van de onbetrouwbare verteller is Shutter Island met Leonardo 
DiCaprio en Mark Ruffalo.


